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A Biblia és a sport

Az emberek mar a torténelemowl idokben is jatszottak labdajatékokat. Ezek némelyike
vallasos hiedelmekhez Kit6tt, bar Homérosz mar a Kr. e. 8. szazadban atrdiogy a la-
nyok kedvteléstil labdaznak. Targyi leletek és éplletek maradvahiginyitjak, hogy Kina-
ban mar i. e. 3000 korul is létezett sport. A kisport eredete a korabeli foglalkozasokra, ha-
borukra és szérakoztatidsra vezethessza. Ami meglefy talaltak egy olyan vazatéredéket,
amelyen egy futballhoz nagyon hasonlonak latszékgitabrazolt, a kép egy golhelyzetet
abrazol; a népesség korében elterjedt egy kuljidiegi labdajaték is, ez mar igazi foci volt,
a cu-kl (ragni-labda). Hogy pontosan milyen leheteta jaték, arrél sejtelmink sincs, FIFA
honlapja szerint kezdetleges, a kinaiak szerinigogen hasonlo a maihoz. Az egyik igési
sport az okolvivas, amely az i. e. 3. évezred Vel Urukban mar jelen volt, amit egy
agyagtablan abrazolt bokszolé par igazol. Az ékginog Okdlvivas els régészeti és tivé-
szeti emlékei a mindszi civilizacio idej@bkeriltek eb. A sport eredetét szamos legenda
maradt fenn, az egyik szerint a legendéas kiraly¢stkusz talélta fel az 6kolvivasnak azt a
formajat, amelyben két ku#dilt egymassal szemben és addig utdttek egymasikékl,
amig az egyik meg nem halt. ABldsoran a kiizék elsbb felalltak, majd kesztiket kezdtek
alkalmazni. Kezdetben puh@rbél készllt szijakat csavartak a kézfej kore, hogyzéitete-
ket megvédjék az Utések hataséatdl. dbds azonban keményoh illetve fém szegecseket
alkalmaztak, ennek megfeiein a mérkzesek is egyre véresebbek lettek. A kézre és az al-
karra tekert brszijaktol eltekintve a ki teljesen meztelenek voltak. A valédi sportteve-
kenységek ets dokumentumai kdzé tartozik a mezopotamiai eposzokipyakran feliné
birk6zas. A birk6zas folyhatott életre-halalra dg eldonthettek vele vértelenll kisebb-
nagyobb konfliktusokat is. A Gilgames-eposzban &ilg@s é€s Enkidu tobbszor birkdzik
egymassal, ez a motivum kébk a gorog mitologidban visszatélemmé valik, dleg Hérak-
lész birk6zasainal, kébb a birkdzasnak két valfaja alakult ki, az egyigzabadfogas, a ma-
sik a pentathlon birkézas.

Az Okori olimpia

Az 6kor leghiresebb sportrendezvénye az olithpit, amelyet a kdzhiedelem szerint i. e.
776 és i. sz. 393 kozott négyevente tartottak.gszsag azonban az, hogy i. e. 776-ban mar
valGsziriileg a sokadik olimpiat rendezték, deékmz olimpiardl készilt az disfeljegyzés,
egy hazai atléta az éliszi Korobiosz nyerte a std#diast.A jatékok helyszinén mindenesetre
egy olyan ércdiszkoszt talaltak, amely szerint iL%80-ban volt az edsolimpia. Ennek elle-
nére ezt tekintik a legelterjedtebb goro@sdamitas kezdetének. A jatékok egy négyéves
ciklust alkottak, az olimpiai jatékok jelentettékezdpontot, a ciklus (olimpiasz) €i€vet.

A nemeai és iszthmoszi jatékokat a masodik évirattak, kilonb64 hdnapban, a harmadik
évben pedig a puthdi jatékokat, a negyedik évbetigpmegint a nemeai €s az iszthmoszi
jatékokat. Utdna a ciklus a kovetkegvben kezddott eldl6l. llyen szervezés mellett egy
atléta mindenhol indulhatott.

! Terényi Imre:Mit kell tudni az olimpiarél?



A Biblia és a sport

A jatékokat azOlimposz hegye utan — amin a
gorog istenek lakoznak —, nevezték olimpiai-
nak. De miért van olyan messze az olimpia
szent ligete olimposz szent hegdj@t Talan
azért, véli Robert Graves, mert a jatékok a be-
vandorolt dorok és a helybéli élisziek kdzott
kezdidtek, $t még az is lehet, hogy a meztelen
sZiz leanyok futottak ékzor, a gyztes Héra
papréje lett, de csak egy évig, a férfi ggtes

' - — pedig ennek a leanynak lett a férje és Elisz ki-
ralya A patriarchalis korban az egyensuly felbamla férfiak versenye lett a fontosabb, a
Zeusz-kultuszt pedig a bevandorolt dorok hoztak ukkgl és az Olimposzrél nevezték el a
jatékokat.

Az Okori olimpiai jatékok torténelmi eredete a mkitidébe vész, de szamos legenda és
mitosz foglalkozik vele. Az egyik Pelopszrol, Olliakiralyardl, Peloponnészosz névado
h6sébl szol, akinek felajanlasokat tettek a jatékok sor& mitosz elmondja, hogyan égte
le Pelopsz Oinomaosz kiralyt, és nyerte el lanyippbldameia kezét. Alexandriai Kelemen
allitsa szerint az olumpiai jatékok Pelopsz tesigétekai voltak. Egy masik monda szerint
Zeusz dllitotta fel a jatékokat, miutan légte Kronoszt, ezért rendezték Zeusz tiszteletére a
versenyeket. Sz6l monda Iphitosz éliszi kiralya}j a delfoi j6sdaban érdéklott, hogyan
menthetné meg népét a haboratol, és az ezzel japdedzdl. Az istenek erre azt valaszoltak,
ha nincs haboru, nincs dogvész sem. Iphitosz terertddést kotdtt a spartaiakkal, meg a
piszaiakkal, hogy a terilletet demilitarizaljak ésgaom népcsoport szévetségre lIép egymas-
sal. Ehhez az isten-békéhez csatlakozott ezuta
tobbi allam. Szo6l monda a mar emlitett Hérgk-
lészi6l, aki miutdn nem kapta meg Augidsztol @
istallé takaritasaért jar6 pénzt, lemeészarolts
klralyt persze a gyerekelvel egyutt és az ot tgSt

n
T CC

volt az asztadiomak nevezett hosszmérték,
mely a korpéalya hosz
szat alkotta. Ez volt a
elss és kezdetben az egyetlen versenyszam, majd a apnogr
bévilni kezdett. Kr. e. 724-ben, a 14. jatékokon reedezték az
elss ketids stadionfutast, a kovetkeézatékokon a hosszutavfutast,
ennek tavja valtozo volt, &zor talan hét stadion-koér lehetett, is
felvették a versenyek kozé. Ezek tehat valamennfuéiszamok
voltak és egyélre nem sok kozik volt a gorog sportélet teljességé-
hez, ahol mindenféle versenytipus jelen volt miéizdsportoktol
a lovas jatékokig. Négy ciklus mulva csatlakozoftragramhoz az
Ottusa, a penthatlon, ami stadionfutasbdl, tavdlsigél, diszkosz-
vetédol, gerelyhajitasbdl és pentathlon-birk6zasbol allglaem-
milyen durvasag nem volt megengedett.

Aki harom versenyszamot megnyert, az automatikmsegnyerte a versenyt. A verseny-
program utolso két szdmat nem is rendezték meg, ddiztes mar megvolt. A gérogok so-
sem voltak masra kivancsiak, csak @zygsre. Nem ismerték a masodik és harmadik helye-




Bereczky Géza

zett dijazasat. Kr. e. 688-ban vették fel a prodpraraz 6kolvivast, ekkor lett két napossa a
rendezvény. Kr. e. 680-ban pedig a négyesfogaéstajEhhez a stadion mellett hippodromot
is épitettek. Harminckét évnek kellett eltelnieyema 33. jatékokon a lovasversenyt is beve-
zették. Ugyanekkor szerepeltgtor a pankracid, ami az okolvivas és a birk6zas égpen
veszeélytelen keveréke volt. Kr. e. 520-tdl, utoksdka legsibb sportagat, a fegyveres futast
is felvették a versenyszamok kozé. Ekkortajt éleghiresebb 6ékori olimpikon, Milon, aki
egymas utan hatszor nyert birkdzasban, de allitdtggpingolta magat egy amanita muscaria
nevi gombaval. Teljesitményfokozoként nyers allati hefifdeg a nagy mennyiségesztosz-
teront tartalmazo bikaherét fogyasztottak, az igazagy spilerek természetesen nyersen, de
természetesen fontos volt az éklanunkaja is, akik legalabb olyan j6 szakemberekako
mint a maiak, igencsak figyeltek a taplalkozasra is

_ 1. nap: eskuitétel, istentisztelet Zeusz-szobor
elott

2. nap: kocsiversenyek, ahol nem a hajtéé volt a
diadal, hanem a lovak tulajdonosae, ezt kovettera p
| tathlon
3. nap: szertartasok, felvonulas és aldozat a Zeusz
Wl szobor edtt, 12-18 éves fidk versenye birkdzasban,
okolvivasban és stadionfutasban

4. nap: a hagyomanyos futészamok; stadionfutas,
kettos stadionfutas, hosszutavfutas (ekkor mar 24 sta-
dion hosszban, ~3615 méter), kéigdortok; Okolvi-
|| vas, birkdzas, pankracio, kést stadionnyi fegyveres
| futas
- 5. nap: zaréunnepseég; istentisztelet, lakoma.

Aki ollmplat nyert, az akarcsak ma élete tovablkizaben menteslilt az anyagi gondoktdl,
egy egesz egzisztenciat lehetett ra felépitenarolyira, hogy Platon azt igérte, hogy éaz
allaméaban még az olimpiai bajnokoknal is jobbamédgélni. A sportolok mellé csatlakoztak
a miveszek, akik kozil az dlsgyézelmi koszorat maga Herodotosz kapta a perzsa habor
cimi torténeti munkajaért.

Sportok az Oszdvetségben

Az Oszovetség leghiresebb birk6zadakob tusakodasa
(IMz 32, 24-31): ,Jakéb pedig egyedll marada éaktdik
valaé vele egy férfil, egész a hajnal feljoveteléig. Akikor
lata, hogy nem vehet rajtaéer megilleté csifjének forgod-
csontjat, és kiméne hely@bJakob csifijének forgbcsontja a
vele valé tusakodas kozben. Es monda: Bocséass ganen
mert feljott a hajnal. Es monda Jakéb: Nem bocka@laéged,
mig meg nem aldasz engemet. Es monda néki: Minaved?
Esé monda: Jakob. Amaz pedig monda: Nem Jakébnak mon-
datik ezutdn a te neved, hanem lzraelnek; mert e¢teddls-
tennel és emberekkel, ésdégigl. Es megkérdé Jakob, és
monda: Mondd meg, kérlek, a te nevedet. Az pedigdao
Ugyan miért kérded az én nevemet? Es megiilo&. Nevezé
azeért Jakob annak a helynek nevét Peniélnek: @l az Istent szidirszinre, és megsza-
badult az én lelkem. Es a nap felkél vala rajtanpaeiméne Peniél mellet, pedig santit vala
csipjére. Azért nem eszik Izrael fiai a c8iforgocsontjanak inahdsat mind e mai napig, mi-
velhogy illetve vala Jakob csije forgdécsontjanak inahusa.”
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A vadaszat, ha nem is gyakran, de azéitoetlul az Oszovetségben. Vadaszott minde-
nekebtt Nimrod ,, Khis nemzé Nimrodot is; ez kezde hatalmassa lefildén. Ez hatalmas
vadéasz vala az Ur @&t, azért mondjak: Hatalmas vadasz az @ttemint Nimréd.” (1Mz 8-

9)

VadaszotEzsay aki ,a vadaszathoz éitmezei ember vala; Jakob pedig szelid ember, sa-
torban lakozd. Szereti vala azért Izsak Ezsaltt sxdjaize szerint vala a vad; Rebeka pedig
szereti vala Jakobot. Most tehat vedd fel kérlde déegyvereidet, tegzedet és kézivedet, és
menj ki a meére, és vadassz énnékem vadat. Es csinalj nékenekedzerint valé ételt, és
hozd el nékem, hogy egyem: hogy megaldjon tégednmaielkem minekeitte meghalok.”
(1Mz 27, 3-4). A torténetben a satorban lakozo 8&kob fondorlatos moédon szerzi meg az
atyai aldast, de ez mar egy masik sport...

VadaszottBenajg Jojadanak fia is: ,Vitéz ember, nagytehetségki Kabséelbl valo
vala; ez 6lé meg a Moabitaknak kévitézéet. Ugyati elmenvén, az oroszlant is megolé a
veremben, télen.” (2Sags, 20)

A masik nagy harcoSamsoris vadaszott: ,Es lement Samsondaatyjaval és anyjaval
Timnatba, és mikor Timnatnak déhegyéhez értek, ime egy oroszlankdlydk jott orditva
elébe. Es felinditt az Urnak lelke, és Ugy kettészakaszta azt, nhioggan kettészakasztatik
a godolye; pedig semmi sem volt kezében. De atij@saanyjanak nem mondta el, amit
cselekedett.” (Bir 14, 5-6)

De nem maradhat ki a sorddvid sem: ,Es felele David Saulnak: Pasztor volt aztal-s
gad, atyjanak juhai mellett; és ha elj6tt az od@szts a medve, és elragadott egy baranyt a
nyaj kozil: ElImentem utana és levagtam, és kisaztdradszajabol; ha pedig ellenem tdma-
dott: megragadtam szakalanal fogva, és levagtamexltemot. A te szolgad mind az
oroszlant, mind a medvét megolte: Ugy lesz azédwréiimetéletlen Filiszteus is, mint azok
kozul egy, mert gyalazattal illeté ad éstennek seregét(1Sam 17, 34-36

Hogy lzrael fiai meglehéten sokat vadasztak, azt az un. vadkatalogus iatjaruszar-
vas, gazella, damvad, vadkecske, antilop, nyamstl®m és Kszali zerge (5Mz 14, 5gs a
Salamon asztalan megtalalhaté szarvas, gazelidom(iKir 5, 3); végul a sokféle vadasz-
szerszam is erre utal. Ismeretes volt I1zraelbeeram (Zsolt 9, 16; Ez 19,8) oroszlan megfo-
gaséra, a csapda, a halo, a hurok, a kelepée(36b 18, 8; 19,6; Zsolt 64, 6; 124, 7; Ezs 51,
20; Ez 19, 8; Am 3, 5; Oz 9, 8) a vadak, madaragfougisara, elejtésére.

A sport, illetve a gimnazionok léte, vagy nemlé&endertestamentalis korban Jeruzsalem
egyik legnagyobb problémé4jat alkotta. Jeruzsalembeakult ugyanis egy hellénizalo part,
amely a zsido torvényeket, a Térat mint elavultaetette, és altalanos egyésitésre (uni-
formizalasra) torekedett, hogy igy részeséve vathras hellén kozjonak és élvezhesse a jo-
létet. A Kr. e. 175-164 kozo6tt uralkodo IV. Antiadde védelme alatt ez az iranyzat Jazon és
Menelausz vezetésével részben meg is valOsitattatieleruzsdlemet is elismerték gorog
polisznak, és mint ilyen gimnaziumot kapott. A giasmon, a sz0 a meztelen kifejezésb
ered, a okori gorogoknél az ifjak testi nevelését szolgapiiletegyittes, eredetileg nyitott,
késsbb zart térség volt, ahol sportpalyak, csarnokokiemedencék alltak a fidk és férfiak
rendelkezésére. A test szépsége és egészséget@lapek volt ez id tajt, a testgyakorlasra,
gimnasztikara a térvényhozas is Ugyelt.

Stadionja versenyfutdsra minden varosnak volt.alish I6épulet, melynek kuits kofa-
lan belll versenypalyak, medencék, oszlopcsarnotaskiek a (ruhatlanul végzett) testgya-
korlast, az exedrak a szellem gyakorlaséat szokdltiat sportlétesitmény és kidwdr része
volt a gimnaziumnak. Jeruzsalemben IV. AntiokhogzpBanész uralma alatt épult gimna-
zium; létrehozasat, melyben a hellénista gondolkddss érzelin Jazon épapnak is szerepe
volt. Jazon, Il. Oniaszopap testvere, IV. Antiokhosz Epiphanész idején égikkel rokon-
szenve# parthoz tartozott; megszerezte maganakpagi méltésdgot, és megkisérelte (Kr. e.
174-171) a zsidokat hellénizalni. Amikor Menelaeszyerte a kiraly tetszését épép lett,
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Jazon az ammonitak foldjére menekilt, majd rajtalitéruzsalemen, azonban ez nem jart
sikerrel. Ujra menekiilnie kellett; de az araboledigime, |. Aretasz elfogatta. Jazon ezt is
tulélte, $t megszokott és Spartaba menekdlt; itt is halt melgellénizald zsidok szégyellték
korilmetéltségiiket, a nemzeti érzékh pedig az idegen elnyomas jelképének tartottak a
gimnaziumot. Menelausz rovid megszakitassal kb eKd.71-6l 163-ig viselte adpapi tiszt-
séget, amelyet V. Antiokhosztél vasarolt meg. dsélemben buzgdén tamogatta a hellénista
irAnyzatot. Az Ujra meg Ujra follémehézségeken pénzzel igyekezett arra lenni. Ankiven
helytartdé segitségével a torvényépdpot, Onidszt megdlette. A Makkabeusoknak V. Anti-
okhosz és Liziasz elleni harcaban kozvetiteni igyekt, am ez nem bizonyult sikeresnek:
Menelauszt végul forr6 hamuban megégették. A Bidok természetesen tiltakoztak a Tora
elavultta tétele ellen igy a gimnaziumok koril &lallt feszilt helyzet végil is a Makkabeus
felkeléshez vezetett, amely rédmai segitséggel uggargyzedelmeskedett, igaz a romaiak
késbb segitségik fejében ratették a keziket Izraelre.

Sportok az Ujszovetségben

Az Ujszbvetségben a vizen jaro Jézus ,UszOmestrkéanti ki a vizen jarni nem tudd Pé-
tert. Mivel a hajé mindig az Egyhaz jelképe volt,igdsmagyaradzok igen koran uszémester-
hez hasonlitottak Jézust, hiszen a fogalom jol isnadt, a hajokon mindig kellett lenni vizi
mentknek. Mindekdzben a foldfiveléssel foglalkozd Gallilea lakéi nemigen foglatkak
azzal, amit k&sbb sportnak nevezink.

Mas a helyzePal apostollal, aki a varosiak @t gyakran a nyul a stadion, a futas, a cél,
az el nem hervadd babérkoszoru fogalmahoz, hisaah orintosz kdzelében rendezték az
isztmoszi jatékokat. Az 1. korintusi levél eredgirog szovegben szerepeszadionszo; az
apostol a megkereszteltek erkdlcsifeszitéseit, a nagysZecélt és a nehéz utat, kiizdelmet
allitja azok elé, akik versenyt futnak a stadionbrievél cimzettjei a korintusi egyhéz tagjai:
.Nem tudjatok-é, hogy akik versenypalyan futnakndmyajan futnak ugyan, de egy veszi el
a jutalmat? Ugy fussatok, hogy elvegyétek. Mindadig aki palyafutasban tusakodik, min-
denben magéttets; azok ugyan, hogy romlandd koszorut nyerjenekpedig romolhatat-
lant. En azért Ggy futok, mint nem bizonytalanrgy riaskodom, mint aki nem levéigvag-
dos; Hanem megsanyargatom testemet és szolgawamnebpgy mig masoknak prédikalok,
magam valami médon méltatlanna ne legyek.” (1Kdt43;26)

Okori labdajaték

Egy korabeli tudositas a kovetkikeppen irja le a valosileg spartai eredét de a romaiak
altal is kedvelt jatékot: ,Ové a labda, kikerili egyiket, odajatssza vigan a masiknak, egyi-
ket felloki, masikat lelkesiti vadul kialtva, hoggDldalra! Messze! Bre emberhez! Vidd at
rajta! Folé! Roviden! Vigyazz! Figyelj hatvéd!«” fatékot a katonai kiképzésen hasznaltak,
tobb helyen a birk6zashoz kapcsolva emlitik, igygbihez hasonlé jaték lehetett. Erdekes,
hogy a ké&bbi probalkozasokkal szemben valositég kevés volt a sérulés. Ezt bizonyitja
példaul a kor hires orvosanak Galenusnak a biztasas

Arrianus iro6 igy jellemezte a sportot (szavait a kea régbiseinek is meg kell fogadnia):
.Latni fogod, hogy milyen megfontoltan cselekszemejétékosok. Mert senki sem vitatkozik
jon és rosszon a harpastumnal csak a tovabbdolas élkapas az érdekes. Megvan benne a
technika, a gyorsasag, a kiegyensulyozottsag, @atmassag €s az elme jatéka. Ha én dobok
a masik elkap. Am ha elveszitjiik a labdat vagy gyléatanul dobunk és fogunk, mit ér a ja-
ték? Sokszor az egyik azt kialtja: »Dobd!«, a masile dobd!«, a harmadik »Dobtad volna
nekem!« Nem jaték ez mar, hanem civakodas.” Azeggrruptabb doppinggal és visszaélé-
sekkel terhelt olimpiai és egyéb jatékok, Nérd &oks kocsiversenyei azonban érdveét
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teszik, hogy a kereszténységnek miért volt az eglgkintézkedése az olimpia és barmilyen
jatékok eltorlése. Erdekesség, hogy még 521-beenideztek olimpiat, méghozza Antiokia-
ban, mert idkdzben elpusztult olimpia, sem a got bedzoénlés, adiidrengések nem tettek
j6t a szent ligetnek és éplleteinek.

Kbdzépkor

A kozépkorban a haboruskodasra felkészitarcias sportoknak jutott észerep. A fidkat
nem a labdajatékokra, hanem az ijaszatra tanitdit&kralyok és a nemesek kedvenc sportja
a vadaszat és a parviadalt utdnzo lovagi torna Rokbzemberek is olyan sportokat kedvel-
tek, melyeket ma kegyetlennek tartunk. Ezek kon®zk a kakasviadal, €s a kutyak rauszi-
tasa a meglancolt medvékre, no meg a lovagi torlBdltvanyos események attrakcidja a
parviadal volt, melynek soran a lovagok egymasbaltak lelokni a 16rél, tompa hegyan-
dzsdjukkal. Ezek a torndkként a lovagkorban voltak nagyon népsieé&r amikor a lovagi
erényeket, a dsiességet és a tisztességet igen becsilték. EElyeszsport volt: az egyik
francia kiraly pl. tgy halt meg, hogy a szemén réifidtt szilank szétroncsolta az agyat. Egy
masik francia kiraly, civakodé Lajos pedig labddzahelyett, hogy az allamigyekkel foglal-
kozott volna. A kozépkorban a golflabda és a gd&lipl készilt, a labbal ragott labda pedig
vaszonnal tomott drbol, valtozatlanul nagy becsben allt a vadaszat, andit nemcsak az
élelemszerzés madjanak, hanem sportnak is teléhtedt dirtin lakott Angliaban szinte min-
den parlagon allo foldet a vadaszat szamara tar-
tottak fenn a tulajdonosaik. A szegényebb embe-
rek nem vadaszhattak, de csapdat allithattak a ki-
sebb allatoknak. A horgaszatot kevésbé becsiilték,
mert ahhoz nem kellett&rcsak furfang. Léteztek
mar csapatjatékok is, Néha az egész falu részt vett
a tébb mérfoldes palyakon rendezett viadalokban.
Szabalyok és jatékvezethijan azonban ezek
gyakran botranyba fulladtak, ilyen volt a firenzei

- calcio, az olaszok ma is igy nevezik a focit, termé-
szetesen az egyhdzrel-vassal irtotta ezeket a barbar jatékokat,zhiab

Az indianok?

A lovas vadaszat és parviadal azonban, amelyekrideko Europa-szerte kedvelt szérakoza-
sok voltak az udvarokban, nem szerepelhettek aAnndnnepi ceremoniak imoran, mert
lelkes rézbBri sportebdeink a lovat hirl sem ismerték. Az etsspanyol lovasok latvanyatol
a bennszulottek irtézatos félelembe estek, aztihittalami emberallat szérnyeteg hoz atkot
rajuk a Nagy Manitutél. Kébb azutan az elkdborolt lovak csoportjaibdl kifdgousztango-
kon képrazatos lovas ligyességre tettek szert édadkbalalos kellemetlenségeket az Ujvi-
lagba 6z6ri bevandorlo telepeseknek, mert rdadasul nyilagalébb a kalandozé magyarok
szintjén tudtak, ha nem jobban, bar minden effégszehasonlitas, persze, csak elméleti lehet.
Az indianok sportrajongésa irant érdédd kutatd ségesen valogathat a legkuilonfélébb
forrdsokbdl. Tudjuk példaul, hogy Hernando Cortfiz85-1547) — talan a legvakmibb
spanyol haditét és felfedéiz— egyenesen lefigozte a meghdditott bennszildttek szemfény-
veszt labdakezelési technikdja, s amikor visszatértlebgjoutjarol, szavakkal kélképpen
le sem tudta irni, mire is képesek az indianok. Konivégleg hazatért, a sok felesleges ma-
gyarazat helyett magaval vitt egy labdaészt a legjobbak kdzil. Erre mas oka is volt, de

Z Gallow Rez8: Amerikai arénalcimii kényve nyoman
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ehhez egy kicsit mélyebben a torténelmi eseményagénkell tekinteni. Amikor ugyanis
Cortez 1521-ben végeérvényesen elfoglalta Tenoahtifima Mexikévéaros), az aztékok mesé-
sen gazdag, megkapoban szépafosat, s igy egy Ujabb orszaggal, Mexikoval gyodia a
spanyol birodalmat, az intrikék ellene nemhogylagddtak volna, hanem még tovablé-er
sodtek. A vadak ellene mar koradbban is rendre ékea spanyol udvarhoz, mindenekel
Diego Velasque#t, Kuba kormanyzojatél. Velasquezébb ugyan megbizast adott Cortez-
nek a mexikéi hadjaratra, de k&b, valamiért gyanut fogva, lefujta azledszileteket és
lemondta a k&zép-amerikai hodito ,tarat”. Corteordzan nem, s elindult énkényesen, a
maga szakallara. igy tortént, s végil a spanyobudb27-ben hazarendelte az dntevékeny
hadvezért, hogy birosagitltisztdzza magat a vadak aldl.

A gyakorlatias hoditd az udvar és a bennfentestdlaraind hatdsosabb megnyerése ér-
dekében mesés gazdagsagu rakomannyal érkezetteteértve vordsdri labdakivolé ba-
ratunkat, akinek allitélag a hosszas tengeri utad&en rendszeres edzésre is gondosan al-
kalmat adott. Amikor azutan az indian jatékokrasgsrtokra ter€ldott a szo, rendre a Mexi-
kdban behajozott ,importjatékos” bemutatdja kbvedte— oriasi sikerrel.

Nem tudni, vajon a varazslatos tudasu azték ,Mesapott-e kédbb ,profi szerddést”
Spanyolorszagban, s ha igen, miutan megszedte iegy kagat Madridban, hazament-e a
Yucatan-félszigetre. Azt azonban tudjuk, hogy Corteester szamitasa bevalt. Baratai mellé-
alltak, a birésagot és az udvart sikerredzjg meg, békében élhette le még hatkakeit, ha
tobbet ,turistadtlevelet” nem is kaphatott, s tesaetes haléllal halt meg hatvankét éves ko-
raban.

A korai felfedesk tébb olyan sporteseményt is megfigyelhettek aerdai foldrészen,
amely ebsen emlékeztetett az Europaban is ismert jatékdkzaal a kuldonbséggel, hogy
amig az oreg kontinensen a jatékokat kifejezettendaa-
kozasért vagy szoérakoztataséirték, az indianoknal
ezeknek a sporteseményeknek inkéaldsos ceremonia
jellegik volt. Bleg az asztékoknal volt nagy a tét: maga
az élet. A vesztes csapat kapitanyat mindig, &gétekat
csak néha aldoztak fel. Az indianoknal lehetetritesi.

Az indianok kosarlabda-, lacrosse- vagy labdarugé-
meérkizeésein a 6k éppen ugy részt vehettek, mint a fér-
fiak — ugyanabban a csapatban ét, akadtak olyan nagy-
szabasu sportrendezvények, amelyeken egy-egyoaerk
sen két teljes falu minden épkézlab lakoja helygidkt a

kizds egylttesekben.
Ne zavarjon meg senkit, hogy a Jateknak franciseeen alacrosse, Kanadaban €s az

Egyesult AIIamokban ma |s igy neve2|

magyarazata az elnevezésnek. A kuI
b6z formaju mereﬁ és stllusu lacrosse

Nem is szoOlva tartéssagukrol,
nemcsak a szikrdz6an kemény, csontze
csatarozasok sorozatat, hanem az év$z
zadok mulasat is valtozatlan szwossag TS - e -

alljak. A jaték két kapura folyt, a labdat a pusploé:hez hasonlo egylk vegenel kérben visz-
szakunkorodo bottal kergették, kezeltek, vittékatékosok. Ebbe a visszahajlitott kdrbe
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ugyanis egy igen lazaradr hald kertlt, amely kivaltképpen alkalmas vohagyjabol a te-
niszben hasznélt métetde Brbol készult labda befogasara.

A lacrosse vallasos jelgisegére jellemiek a mérkzések pompas kitlségei, bevezét
és zar6 szertartasai éppen ugy, mint a jaték laimédd mitoszok. Az dreg, bdlcs indianok azt
hitték és tanitottak, hogy a Hold maga is labdait agy gyilkos iramu lacrosse-meccs heveé-
ben hajitott fel réges-régen egy nagy eledian az ég tetejére. A monda szerint két hires
nemzetség valogatottja csapott 6ssze. Az egyikatsalgan nyomaszto folénybe kerilt és
annyira biztos gyztesnek latszott, hogy az ellenfél elkeseredetitdaypa egyszer csak kézzel
kapta el a labdat amit, persze tiltanak a szabalyek!s megprébalta azt egy tért detio-
bassal az ellenfél kapujaba juttatni. A csalardophlidozas azonban nem jart sikerrel, mert a
labda belelitk6zott az ég karpitjaba és ottragaiiik figyelmeztetésként minden ifju indian
szamara: ,Ne csalj!”

A figyelmeztetés hatékonysagara valo torekveésigdet §z a tény, hogy az indianok a leg-
fontosabb rangadokat kizarolag telihold idején wditgttak le. Erdekes, &t asszonyaikat,
meég ha rokoni tarsbérletben, egy satorban laktakfiatalokkal, jobban megbecsilték a mai-
aknal. A nagymamanal egy volt csak a lIényeq: jdldat csinaljon. Akkor dltték akar szaz
évig is. Minden térzsnek megvoltak a koztisztelatldlo sportszerszakért flirge ujju be-
dolgozdi, akik Utkkel, labszarvégkkel lattak el kedvenceiket, és akik a testfestgéllaltak
(mez helyett). Az itk hosszat szabalyok hataroztak meg, tébbnyire hateatiméter kori-
liek voltak. Az 6reg holgyek a legfinomalifzbérbsl forméltak a labdékat, puha éallatsz
meékkel tomték ketlen feszesréket, és varazslokat megszégyénitiltozatos modszereket
agyaltak ki zsiros, tartésito elixirel6éllitasara.

Az indianok, persze, totoztak, tippmixeltek is.ekatsok és nék egyarant. Szelvényeket
ugyan nem toltottek ki futészalagon és
csoportosan, de igen komoly tétekbe fo-
gadtak. Lacrosse-0z6 misszionariusok
hti leirasaibdl tudjuk, hogy kirivd esetek-
ben az elkeseredett, nemegyszer az utol-
s6 agyékkdtt is elveszit karvallottak
dihikben — kulonbdzvallasos megdi
zédésukre hivatkozva — mindent elkbvet-
tek, hogy a vesztes csapat kapitanyat h-
aladék nélkil feldldozzdk a Nagy Szel-
lemnek, akar az aztékoknal.

A pélyaja mintegy négyszaz méter hosszu tehetgit,j@ékvezet a tidejét kdphette
volna ki, igy tehat két vagy akar tobb birét istkikek egy-egy talalkozora. llyen talbuzgosag
nyilvanult meg a kapuk méreteit tekintve is, csaRrtezenhat méteres hosszusagukkal. Egy
mai labdarugo6 ,cerberusnak” a leggonoszabb rémamPensze, volt annyi eszik, hogy két
kapussal védették ,ketreceiket”. A golt ugy értékhegy a labdat, halds botjaikkal, mint va-
lami parittyabdl tték ki a szaguldozo6 csatarok. A jatéiiciem ismerték, a méskések nagy
altaldnossagban barmelyik csapat altal szerzetlilogolig tartottak, hacsak a kapitanyok a
meérkizes ebtt masként nem egyeztek meg. A birok akkor renkiadtefélidei sziinetet — ez
igazan egyszér—, amikor elfaradtakOk vagy a csapatok. Mindenesetre kétségtelen, hogy a
amerikaiéslakossag labdasportjai — a lacrosse mellett aaldigds €s mindeneké a kosar-
labdazas els valtozataira célzok — Iényegesen magasabb széitexk, mint azok a sport-
agak, amelyeket kébb a bevandorlok hoztak magukkal Eurdpa kiléblaizszagaibaol.
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Vissza Eurépéba

A 16. szdzadban jelenik meg a sport kifejezés,6addmncia eredét szorakozast iwtoltést
jelent. 1514-ben Stephanus TaurilBtauromachigParaszti haboru) ciirelbeszél koltemé-
nyében (amelynek téméaja a Dézsa-féle paraszthaloddsit a labdajaték magyarorszagi
kedveltségéil: ,Bajnok evel, amaz széllel bélelt, de kerekdedrBakot dogonydz mind-
egyre” (Geréb Laszl6 forditasa). Igen, ez volt thdil — akkor és még sokaig. Magat a sport
kifejezést Shakespeare is hasznalja, csakugy, arfuballistat: Jago kecsegteti igy Rodrigot
az Otelléban: ,Ha fel tudod szarvazni, marmint @teDezdemonaval, az neked gyonyér
lesz, nekem meg sport (thysellf a pleasure, meg)sp

De maradva Shakespeare-nél a Hamletben Poloniukorakioktatja a kémkedni kildoétt
Rajnéldot, a lehetséges ifjukori ballépések felgm@nal a bordélyhdz és a lerészegedés mel-
lett a labdavalvalé kocdédasrodl is ejt sz6t. S hogy hol volt exatli Frankhonban, ahova
kildték a kémet, vagy Danidban, ahonnan a kém magy, Anglidban, ahol a inszlletetett
nem tudjuk. Vagy a Lear kiralyban: ,Akaréatballoznj paraszt?” Ne feledjik a labdarugas
az alacsony osztalyok durva sportja volt, ezéremeyCajus” (az alruhas Kent), Lear Gjdon-
sult kisééje Oswaldot ,alantas labdarugé”-nak (base footpkier). Igen, egy falusi suttyo,
amolyanérzé-véds ember, kidobd-ember, tést személyi, vagy vagyen, erre a palyara jo,
calcion edzett legények kelletteBokan a calciot is a rogbsenek tekintik, talan azeért, mert
nagyon kemeény férfias kiizdelem folyt minden meccslenmivel a szabdly tiltotta a labda
fogasat, dobasat, nyitott tenyeérrel to@rintését, lathatjuk, hogy ez egyértébn a futball
6se. Vagy éppen a rogbié: a sport, amelyet az egikhté@xabbra is tiltottak, de mar nem so-
kaig, hiszen a futball annyira népszéett az angol ifjusag kérében, hogy az az egyhbe —
gyen anglikan, vagy puritan —, amely nem engedtasarnapi mékések lejatszasat, hat-
ranyba kerilt. EQyik egyhadz sem akart lemaradnisigfgdsen humanizalni kellett a futballt.
Szabalyok kellettek, mert a halélos aldozatok tematesen mar nem voltak elfogadottak. A
szabalyalkotas, illetve a differencialédas neméssitt sokaig.

1823-ban az anglidRugby varosaban egy futballméikés alatt William Webb Ellis fel-
kapta a labdat és berohant a kapuba, ott letdétiedat,
majd felkidltott: Gol!ll. Akkoriban a szabalyok mé
teljesen kialakulatlanok voltak, de a labda kézazdb
fogasa akkoriban is tiltott volt. Ennek ellenére
tobbieknek tetszett az Uj jaték éssekezdve ez lett ajg
.rugby football”, azaz a Rugby varosanak szabdalgre
szere szerint jatszott futball. 1843-ban Megalakul
Guy’s Hospital Rugby-Football Club. 1846-ban kiddt
a rugby-football szabalykényvét. 1848. marcius b5
kulonvalasztottak a rugby football és a footbakhlsz-
lyait.

Az amerikai futball a 19. szazad végeén alakult kidgbilbl. A sportagat az Amerikai
Egyesult Allamokon kiviil az amerikai futball néviellonboztetik meg a hagyoméanyos lab-
daruagastol (amit otsoccenek neveznek), valamint a roghlitDe mi is az a soccer? Ez ko-
zépkori dedk nyelven azt jelenti: koringips, Eric Knight aSam Small csodalatos élben
meg is kulénbozteti a két jatékot, a mi focink alyamelyben konriycipében jatszanak és
amellyel ,csak a déliek és a kislanyok sz6rakoZhBkzzeg az igazi futball, ami voltaképpen
a mi rugbynk, Yorksheerben a rugby-football a jatédhetleg csizmaban. Mégiscsak fajjon
az arugas...

Létezik ausztral futball is; ez még nem terjedindlutt, j0llehet Magyarorszagon is sokan
kedvelik.
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A 18-19. szazad folyaman kialakult a modern értblemvett sport: Gjjaéledt az 6kolvi-
vas, a németek feltaldltdk a szertornat, advaaelivas és az Uszas, meg persze az evezes.
Nagyon népszéek voltak a lovasversenyek és az (] talalmanyol&addiciklivel, autoval is
azonnal versenyezni kezdtdkierre de Coubertin (1863—1937pedig Ujjaélesztette az olim-
piat.

Es a Monarchia alatt, a boldog bék#iden nalunk is elkezd
ték kergetni a labdat, az élsem hivatalos mefizést allitélag a
Normafandl jatszottak, Angliat jart sportrajongoidipalkoztak,
néhany lab eltort ugyan, de a &jést ez nem Aallithatta meg
1879-ben Molnéar Lajos a MAC egyik alapitéja emlitiajd a
Pesti Reformatus dgimnaziumban a diakok megismerték
rugdosodit. 1885-ben megalakult az UTE, 1888-baasazimila-
l6dni kivano zsidok alapitiak meg a Magyar Testgyhik
Korét, ez az MTK a szintén asszimilalédni kivanalsk pedig,
11 évvel késbb aFranzstadter FuR3ball Clult, ez
pedig az FTC. A stockholmi olimpian 1902-ben pa-
lyara lépett a magyar labdaragé véalogatott, 10 Evve
kébb pedig, a stockholmi olimpian ugyan még
kikapott az angoloktol, de kéisb elnyerte a vigasz-
dijat, hiszenMagyarorszag—Ausztria 3:0 Ennek
pontosan 100 éve, ekkortajt mar kialakult a modern
sport, de annak a torténete és visszassagai mar egy
masik ebadas témai lehetnének.
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